Eréffnungsrede anlésslich der Auftaktveranstaltung vom 30.10.2012 in Bamberg
Stiftung selbst bewusst SEIN

Guten Abend, meine Damen und Herren,.

ich begrifRe Sie herzlich zur Auftaktveranstaltung der Stiftung selbst bewusst SEIN in
Kooperation mit dem Wirtschaftsclub Bamberg.

Recht herzlich danke ich Wilfried Kamper als Vorstand des Wirtschaftsclub Bamberg fir die
erfolgreiche Zusammenarbeit. Zusammen haben wir es geschafft ohne Werbemittel ca. 150
Personen zu interessieren.

Der Zeitgeist bringt es mit sich, dass immer mehr Menschen in Resonanz gehen mit diesen
Themen.

Das zeigt mir, dass sich die Gesellschaft immer mehr 6ffnet. Das freut mich sehr.

Weiterhin bedanke ich mich bei der IHK fur die Zurverfugungstellung der schénen
Raumlichkeiten.

Und letztlich Herrn Hibsch von der Bez.Reg. Oberfranken fur die &uf3erst kooperative
Hilfestellung bei Griindung der Stiftung.

Es gibt Sie doch noch, Mitarbeiter von Behorden die einer Berufung nachgehen. Recht
herzlichen Dank.

Mein Damen und Herren,

Wir leben in einer Zeit des enormen technologischen und globalisierten Fortschritts, den wir
als einzelner Mensch immer weniger begreifen, ja... dieser Entwicklung zunehmend sogar
psychisch und physisch hilflos gegeniiberstehen.

Dennoch missen wir uns mehr oder weniger als kleines Radchen in diesem grof3en Getriebe
bewegen und vergessen unser inneres SELBST oft dabei.

Bislang begreifen wir unsere Existenz in der Weise, dass wir uns von der Welt und anderen
Menschen als isoliertes Wesen wahrnehmen. Die auf3ere Welt scheint fur uns das allein
Wirkliche, die einzige Realitdt zu sein. Entsprechend versuchen wir meist auch
Veréanderungen nur im Auf3en herbeizufiihren.

Wir sind uns nicht mehr bewusst, dass unsere aufl3eren Erfahrungen nur der Spiegel unsere
Innenwelt sind.

Die Widerstande, die sich aus dieser Art des Bewusstseins ergeben, erleben wir oft als
belastend.

Wir spliren Leid, Schmerz, Uberforderung, Sehnsucht, Unzufriedenheit und Sinnlosigkeit.



Was wir brauchen ist die Erkenntnis, dass wir nicht Menschen mit spiritueller Erfahrungen
sind, sondern geistige Wesen, die menschliche Erfahrungen machen.

Um es plakativ zu formulieren:
Wir sind nicht VON dieser Welt, sondern wir sind IN dieser Welt.

Das impliziert die Annahme, dass es ohne Geist oder Spirit keine Materie gibt.

Wie es auch schon Platon vor tiber 2000 Jahren annahm.

Diese Kernaussage vertreten auch zahlreiche Wissenschaftler und Gelehrte, vor allem aus
unsere Zeit, so z.B. einige der Vater der Quantenphilosophie wie Albert Einstein, Max Plank
oder George Wald.

Max Planck, um nur einen zu zitieren, sagt hierzu:

»Hinter allem steckt ein intelligenter Geist.
Dieser Geist ist der Urgrund aller Materie.
Nicht die sichtbare, vergéangliche Materie ist das Reale, Wahre, Wirkliche.
Denn die Materie bestiinde ohne den Geist tGiberhaupt nicht,
sondern der unsichtbare, unsterbliche Geist ist das Wahre.*

Die heute anerkannten Fakten der klassischen Naturwissenschaft sind unvollstéandig, weil sie
Geist, Willen und Emotionen ignorieren.

Doch immer mehr Wissenschaftler haben den Mut, Erkenntnisse aus Quantenphysik und —
philosophie auf das tagliche Leben zu tbertragen.

Fir die Realitatssteuerung spielt das Bewusstsein und das Unterbewusstsein die Hauptrolle.

Wenn wir die physikalisch-philosophischen  Prinzipien als Ursache unserer
Alltagserfahrungen erkannt haben, beginnen wir zu ahnen, was das Wesen des Lebens
wirklich ausmacht.

Und erkennen: Die Ressourcen in uns sind unermesslich.
Was missen wir also tun, um zu erkennen, dass unsere geistige-spirituellen Basis viel
bedeutsamer und wichtiger ist, als unsere derzeitiges nur auf das Auf3en gerichtete Dasein?

Nun, wir sollten unserer bisheriges BEWUSSTSEIN vertiefen und erweitern, in dem wir die
brachliegenden Féahigkeiten in uns aktivieren — so wie es in vielen mystischen Texten
geschrieben steht.

Dazu sollten wir uns nicht nur auf die biologische, psychologische, und individuelle Ebene
unseres Bewusstseins reduzieren,

sondern eben auch unsere soziale und kollektive und insbesondere die spirituelle
Bewusstseinsebene starken.

Es erfordert m.E. die Wiederentdeckung einer Bewusstseinskultur-, ich nenne sie eine
Kultur des SEINS,

d.h der gemeinsamen Vergegenwartigung woher wir kommen, wer wir eigentlich sind,

in welchem Bezug wir zueinander stehen und das wir Teil des GANZEN Universums sind .

ich nenne es hier das

EinheitsbewusstSEIN.



Es geht letztlich darum, die besondere Wiirde, die uns Menschen zuteil ist - Bewusstsein zu
besitzen - verantwortlich weiter zu entwickeln, unseren Platz in der Evolution besser zu
verstehen und mehr und mehr bewusste Schopfer zu werden, die sich ihrer gemeinsamen
Herkunft bewusst sind und dartber hinaus das Zusammenleben entsprechend in
gegenseitiger Verantwortlichkeit gestalten.

Im bisherigen Bewusstseinsmodus haben wir in den letzten Jahrtausenden eine Kultur des
Habens mit einer egozentrischen Ausrichtung exzessiv entwickelt.

Damit meine ich, dass das, was Menschen tun, oft nur ein Ziel verfolgt:
besitzen, horten und behalten wollen in Bezug auf Geld, Erfolg, Dinge, Status, Wissen,
Macht, Gedanken, Menschen, (weil der Mensch erst dann etwas zu sein scheint... )

Und wohin fiihrte uns diese Kultur des Habens?

Sie fuhrte uns zu Oberflachlichkeit, Eitelkeit, Gier und Geiz als wesentliche Merkmale
unseres Menschseins mit allen negativen Auspragungen, die wir in unserer Gesellschaft und
in der Welt tagtéaglich erleben.

ABER : dieses derzeit noch vorherrschende Lebens- und Lernprogramm TUN-HABEN-SEIN
unserer Gesellschaft scheint nicht mehr so reibungslos zu funktionieren wie bisher.

Die Probleme, mit der wir als Menschheit in unserer Zeit konfrontiert sind, erreichen ein
Ausmalf3, dass wir mit unserem bisherigen Bewusstsein nicht mehr bewaltigen konnen.

Viele fihrende Denker weisen immer wieder darauf hin, dass - angesichts der GroRRe der
bevorstehenden Herausforderungen-, die einzige Losung, die uns zu den Wurzeln des
Problems flihren kdénnte, geistig-spiritueller Natur ist:

Die LOsung lautet : Eine Transformation des Bewusstseins.

Das, was man uns vergessen lie3, das urspriingliche Prinzip SEIN-TUN-HABEN
will wieder entdeckt und gelebt werden.

Auch das ful3t auf der Erkenntnis, dass wir alle aus einer — ich nenne sie jetzt mal géttliche -
Quelle stammen und daher Eins sind. Es ist deshalb unser angestammtes Recht unser
gottliches SEIN bereits hier auf der Erde leben zu dirfen.

Selbst bewusst die eigene Seele, das Gattliche in SICH ( das eigene SEIN ) wahrnehmen,
das ist der erste Schritt, den jeder gehen kann.

Das bringt uns zu einer Kultur des SEINS (also geben, teilen, Anteil nehmen und
Verantwortung tibernehmen)

Und fuohrt uns zu Grof3zigigkeit, Aufmerksamkeit, Interesse, Opferbereitschaft,
Tiefgrundigkeit in Gefiihlen und Gedanken, echter Freude, Genuss und Leidenschaft

Daraus entwickelt sich Intensitdt, Gute und Tiefe als wesentliche Merkmale unseres
Menschseins.

Diese Kultur des SEINS ( - eines htheren Bewusstseins - ) steht letztendlich auf zwei
Grundpfeilern

WEISHEIT und LIEBE



Die Chancen fir das neue MenschSEIN sind dadurch auf3erordentlich.

Die Stiftung selbst bewusst SEIN sieht ihre Hauptaufgabe genau darin, das alte und neue
Wissen zum Thema Bewusstsein und Bewusstseinstransformation den Menschen
zuganglich zu machen, und daraus folgend auch eine KULTUR des SEINS zu stiften.

Ich mdchte an dieser Stelle auf das Ihnen vorliegende Informationsmaterial sowie auf unsere
Internetseite hinweisen.

Ich stehe Ihnen naturlich nachher und dartiber hinaus fir Gesprache gerne zur Verfigung.

Ich winsche Ihnen einen bewusst - HERZLICHEN Abend
Manfred Lamm

Grindungsstifter und Vorstandsvorsitzender



